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Farmarik

« spif na krizky pre deti

Co je farmarik

Farmarik su interaktivny prirodovedny kurz pre deti vo veku 3 - 6 rokov. Kurz sa zaoberd hlavne Zivou
prirodou, rastlinami a zvieratkami, ich vyznamom pre nas Zivot.

Cielom kurzu je obozndmenie deti s enviromentdlnou vychovou, ktord je prierezovou témou v Stitnom
vzdeldvacom programe pre predprimarne vzdeldvanie.

Kurz rozvija pozitivny postoj k prirode prostrednictvom priamych zdZitkov z pestovania zeleninky,


https://www.unicare.sk/detske-centrum-kruzky-pre-deti

starania sa o zvieratkd a zvelad'ovania ndsho centra. Uvedomenie si nie len estetickej hodnoty prirody
ale hlavne jej dolezitosf pre nds l'udi ako nekone¢ny zdroj regeneracie a inSpiracie.

rozvoj pozitivneho postoja k prirode

znizovanie psychického a fyzického napitia u diefafa
osvojenie pocitu zodpovednosti - pravidelnou starostlivosfou
ohl'aduplnost k prirode a tym padom aj k druhym 'udom

Kurz pomaha u deti rozvijat viaceré kompetencie:

e osobnostné (intrapersondlne)
¢ socidlne (interpersondlne)

e komunikativne

e kognitivne

e psychomotorické

Zéabavnou a ndu¢nou formou nds Anjelik prevedie réznymi zdkutiami zahradky v naSom centre. Budeme
sadif stromceky, p olievaf kvietky, pestovaf bylinky a vlastnu zeleninku, z ktorej si potom urobime
vyborny domaci Salat.

Nebudu chybat ani nase zvieratkd. Zajacik Zolko, Skre¢ok Quido, a rybka Vincent. Okrem kfmenia a
Cistenia budeme nase zvieratka hlavne hladkaf a mojkat. Interakcia so zvieratkami vyznamne pozitivne

pdsobi na socidlnu, telesnd a dusevni pohodu deti. Hyperaktivne diefa sa v kontakte so zvieratom uvolni
a upokoji, agresivnejsie deti si zlepSia postoj k svojmu okoliu.

Stretdvat sa budeme 1x tyZdenne. 1 kurz obsahuje 8 lekcii.

50€/ 8 lekcii + 2 nahradné lekcie, pitny rezim, darcek na zaver kurzu

»tu

Kurzy otvorime v tychto vekovych skupinach deti:


https://www.unicare.sk/nove-kurzy-pre-deti-v-unicare-centre

od 3 rokov do 6 rokov

V kazdom kurze je maximalny pocet 10 deti/lektora

S kym
Mgr. Petra MatuSova - ucitelka a supervizorka LittleAngels Kindergarten (sucasf UniCare centra).
Vystudovala p edagogiku a psycholégiu na UK v Bratislave. Zaujima ma vSetko z oblasti vychovy a

efektivneho vzdeldvania deti. Priroda ju vel'mi inSpiruje a dobija, a preto vytvorila kurz Farmarik, na
ktorom ju mozete spoznaf osobne ;)

zavdzna prihlaska
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