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Baby program - adaptacny a rozvojovy program pre deti 1-3
roky

« spit na kurzy pre dospelych s detmi

Co je Baby program

Pre rodicov, ktori hl'adaji G¢inny spésob ako pripravit svoje dieta na vstup do Skélky sme pripravili
sériu novych baby programov na podporu adapta¢ného procesu a rozvoj vybranych kompetencii
dietata, kde rodic je nablizku svojmu dietat'u.

Rodicia deti, ktoré si dokdzu program v radosti uZzif uz bez bezprostrednej pritomnosti rodic¢a, maji
moznost pracovat v nasej zdielanej kancelari v UniCare coworking center - more for family with
children ZDARMA.


https://www.unicare.sk/kurzy-pre-dospelych-s-detmi-detske-centrum

Baby programy su navrhnuté tak, aby ma rodi¢ moznost byt pocas procesu adaptacie pri svojom diefati.
To mu ul'ah¢i spozndvanie nového prostredia 1 I'udi.

prirodzend adapticia diefata na nové prostredie i I'udi za pritomnosti rodic¢a

rozvoj vybranych kompetencii reSpektujic jedine¢nost a individualita vasho diefafa
ziskanie novych inSpirdcii na hry s diefafom

spoznanie novych priatelov

Stvrtky doobeda. V cene kazdého kurzu (66€) je Sest’ dvojhodinovych lekeii v Struktire, ktord kopiruje
program jasli, ¢i $kolky. Zaciname o 9:00 hod. rannou komunitou, ktorej sicasfou st opakujice sa
ritualy na podporu pocitu istoty a bezpecia dietatka. Pre diefa je doleZita predvidatelnost udalosti,
ktord napomaha k vytvoreniu pocitu pohody a spokojnosti.

STVRTKY 9:00 - 11:00 hod. Montessori dieliia + ART terapia

V ramci Baby programov sa diefatko spolu s rodi¢om zoznamujui s prvkami montessori pedagogiky,
ktoré su aplikované pocas rdéznych rolovych hier. Hravou formou tak u diefata rozvijame symbolické
myslenie, predstavivost a fantaziu, zlepSujeme jemni a hrubi motoriku a rozvijame komunikac¢né
a kognitivne (pozndvacie) schopnosti diefafa.

Rodic¢ia sa inspiruji ¢o vSetko mozu vyuZif z domécnosti na podporu rozvoja svojho diefatka bez toho,
Ze by bolo potrebné nakupovaf drahé pomocky.

V poslednej polhodinke su pre deti pripravené outdoor aktivity na podporu rozvoja najmé hrubej
motoriky a psychomotorického vyvoja. Rodicia, ktori maji zdujem sa moézu v tomto Case stretnif s
Martinkou, ktord si pripravila 6 tyzdnovy blok ,,Ako na to* kde prevedie rodicov domacimi overenymi
receptami ako detsky kaSel, sopliky, zapchy, nocné place a pod.

V ramci ART terapie sa diefatko zoznamuje s vytvarnymi aktivitami a vytvdra si tak vztah k umeniu,
krase, estetickému vnimaniu. Dostdva sa do sveta farieb a fantazie, uc¢i sa vytrvalosti, cibri sa jeho
pozornost’ a vydrz, uci sa empatii a poriadkumilovnosti.

Vieme, Ze Casto krét sa rodic¢ia neodhodldvaji ku takému typu aktivit v domacom prostredi z obavy z
velkého upratovania po skonceni aktivity ;). Vyhodou tohto kurzu je, Ze upratovanie je nds a uSetreny



¢as mozZete hravo stravif s Vasim diefatkom.

DalSou vyhodou baby programu je aj, Ze sa diefatko dostdva do kontaktu s inymi defmi a zaZiva rdzne
socialne interakcie. V ramci tychto interakcii sa u¢i kooperacii, u¢i sa, ako vyriesit drobné konflikty,
ako pomoct’ druhému, uéi sa empatii a porozumeniu, v neposlednom rade diefa zaZije vela zabavy.

Terminy: Stvrtky 9:00 - 11:00 hod.

Cena: 96,00 €/6 dvojhodinovych lekcii

S kym

Mgr. Ing. Kvetoslava Drazovska — riaditel’ka UniCare centra.

Svoje dlhoro¢né skisenosti v oblasti vzdeldvania a osobného rozvoja dnes
ztroCuje v praci s defmi.

Je autorkou Kids Adaptation & Development Program, kde zirocila svoje niekol’koro¢né skdsenosti s
pracou s defmi.

zavdzna prihlaska


https://www.unicare.sk/prihlaska-na-kurz-pre-dospelych-s-detmi
https://www.unicare.sk/prihlaska-na-kurz-pre-dospelych-s-detmi
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